
DEIN Partner für starke Kinder.

Sozialkompetenz- und 
Persönlichkeitstrainings 
Sozialkompetenz- und 

Persönlichkeitstrainings 

TeamCoaching www.starkekidzschool.de

0155/60547301 

kontakt@starkekidzschool.de

Kontakt & Infos:

Wir sind Dein Experten Team 
im Rhein-Main Gebiet

Wir sind Dein Experten Team 
im Rhein-Main Gebiet

Kinder, Jugendliche &
Familien 

Kinder, Jugendliche &
Familien 

• Ziele definieren und erreichen
• Klarheit in Themen bringen 
• Leichtigkeit und Freude 
• Selbstwirksam agieren
• Selbstliebe und Selbstwert
erhöhen
• kreiere Dein Traumleben

Individuelle Unterstützung für:Individuelle Unterstützung für:

exKlusiv bei uns :

06126-9873958

Wir arbeiten nach der IntuSense®-Methode. Diese Methode verbindet
Selbsterkenntnis, intuitive Entwicklung und nachhaltige Veränderung. Sie hilft
Menschen dabei, bei sich selbst anzukommen, innere Stabilität zu finden und
mutige Entscheidungen zu treffen. Mit dem IntuSense®-Dreieck und den vier
Persönlichkeitselementen lernen sie, sich selbst zu spüren, echte
Verbindungen zu schaffen und Transformation zu erleben. Mehr
Informationen über die IntuSense®-Methode und die Ausbildung sind hier zu
finden: starkauchohnemuckis.de/intusense-coach/

Auf dem Haarbau 1 65510 Hünstetten

www.starkekidzschool.de
starkekidzschool

Wir stärken Kinder und verändern Systeme!



Offene Kurse & 
Trainings an KiTas & Schulen

Offene Kurse & 
Trainings an KiTas & Schulen

Workshops & Vorträge 
für alle Schulformen

Workshops & Vorträge 
für alle Schulformen

• Suchtprävention
• Medienkompetenz
• Berufsorientierung
• Pädagogenweiterbildung

• Klarheit in der Erziehung
• Leichtigkeit im Familienleben
• gewaltfreier Kommunikation
• klar gesetzten Grenzen 
• Verständnis für Emotionen

Kidz Teenz Eltern

• Sozial-Emotionale Kompetenz
• Frustrationstoleranz
• Emotionsregulation
• Mutiger Umgang mit Konflikten
   und fordernden Situationen
• Vom Ich, zum Du, zum WIR
• Stärkung des Selbstvertrauens
• Vertrauen in die eigene Stärken 
• Realistische Selbstverteidigung

Das lernen die Kidz:Das lernen die Kidz:

Vorteile für Schulen & Kitas :Vorteile für Schulen & Kitas :
• Nachhaltiges Konzept
• Erhöhung der Sozialkompetenz
• Mobbing- und Konfliktprävention
• Stärkung Zivilcourage 
• Entlastung des KiTa-/Schulalltags
• Positive Außenwirkung

• Entspannt durch die Pubertät
• Klar und achtsam kommunizieren
• Selbstbewusstsein für Teenz
• Stärke Deine Persönlichkeit
• Respekt ist keine Einbahnstraße

Das lernen die Teenz:Das lernen die Teenz:

Weiter Angebote für Schulen:Weiter Angebote für Schulen:

Infos & Hilfe 
für Eltern & Familien

Infos & Hilfe 
für Eltern & Familien

Wir verhelfen zu mehr:Wir verhelfen zu mehr:

Ich wurde von Stark auch ohne Muckis, dem führenden Institut für Mobbingprävention sowie Kinder- und
Jugendstärkung, ausgebildet. Stark auch ohne Muckis verfolgt die Vision, Mobbing in 30 Jahren in Liebe in
Achtsamkeit zu verwandeln. Mehr Informationen zur Ausbildung sind hier zu finden:
www.starkauchohnemuckis.de

NACH DEM KONZEPT VON

www.starkauchohnemuckis.de

• Workshops
• Vorträgen
• Coaching

In Form von:In Form von:


